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Lugar Comunidad de Cuidado Las Brisas  

Fecha 29 de septiembre de 2025               Hora: 9:00 a.m. a 13:00 p.m.  

Temas Limpieza de trampa de grasas  

Desarrollo 

 

El proceso de limpieza de una trampa de grasas es esencial para mantener su funcionamiento 
adecuado y evitar obstrucciones en el sistema de plomería. Aquí te dejo una descripción general de 
cómo se realiza: 

Preparación 

• Seguridad: Usa equipo de protección personal (guantes, gafas, mascarilla, etc.) para evitar 
el contacto directo con sustancias grasas o contaminadas. 

• Herramientas necesarias: Necesitarás un balde o recipiente para recoger los residuos, una 
espátula o pala para retirar la grasa, una manguera de alta presión o cubos de agua para 
enjuagar, y productos de limpieza adecuados. 

Revisión de la trampa de grasas 

• Verifica que la trampa de grasas esté correctamente instalada y que no haya daños visibles. 
• Abre la tapa o el acceso de la trampa de grasas. 

 Retirar la grasa acumulada 

• Usa una espátula o cuchara para sacar la grasa que se ha acumulado en el interior de la 
trampa. Este material puede ser bastante denso, por lo que es importante retirarlo de forma 
cuidadosa. 

• Coloca la grasa retirada en un contenedor para desecharla correctamente (no se debe 
verter en el desagüe). 

Limpieza del interior 

• Una vez que se ha retirado la grasa visible, es recomendable enjuagar el interior de la 
trampa con agua caliente y un detergente adecuado para descomponer restos de grasa. 

• Si la trampa tiene una gran acumulación de residuos, puedes usar un limpiador 
especializado para trampas de grasa. 

• En algunos casos, una manguera de alta presión puede ser útil para eliminar los restos más 
difíciles 

Revisión y mantenimiento de los componentes 

• Revisa las partes de la trampa, como las rejillas o filtros, para asegurarte de que no estén 
bloqueadas. Si están sucias, límpialas adecuadamente. 
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• Verifica si las válvulas de desagüe funcionan correctamente. 

Reensamblaje y prueba 

• Vuelve a colocar la tapa o el acceso de la trampa de grasas. 
• Asegúrate de que todo esté correctamente cerrado para evitar fugas. 
• Realiza una prueba de funcionamiento, abriendo el agua y verificando que el flujo sea el 

adecuado y no haya obstrucciones. 

Desecho adecuado de la grasa 

• La grasa retirada debe ser eliminada de acuerdo con las regulaciones locales, ya que puede 
ser peligrosa para el medio ambiente. A menudo, se debe llevar a un centro de reciclaje o 
gestión de residuos. 

Frecuencia de limpieza 

• Trampas de grasas se realiza todos los días en las horas de la tarde, como se evidencia en 
el registro fotográfico 

Tratamiento y disposición final Finalmente se realiza la disposición final de los residuos 
salientes de la limpieza de la trampa de grasas, donde los residuos orgánicos apresados se 
depositan en el contenedor correspondiente a residuos orgánicos  

La adecuada limpieza de la trampa de grasas asegura un funcionamiento eficiente y evita problemas 
de obstrucción en el sistema de drenaje 

ANEXO 1 Registro fotográfico  
ANEXO 2 Formato FOR-GA-031 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
 
 
Alejandra Venegas   

Coordinadora 
Comunidad de cuidado Las 
Brisas   

 
 
 
Sergio David Correa Lara  

Responsable Ambiental 
Comunidad de cuidado Las 
Brisas 

  Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

Programar la siguiente reunión  R. Ambiental Cuando se requiera                     

Próxima reunión Se propone una nueva reunión según cronograma de socializaciones  

Elaboró  Sergio D Correa Lara – Responsable Ambiental 

  



Registro fotográfico 
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